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ສ້າງການເຊື່ອມໂຍງ: 
ການສົ່ງເສີກກະສິກໍາໃນພາກເຫນືອຂອງ ສປປ ລາວ 
 
 ໂດຍທົ່ວໄປແລ້ວເປົ້າຫມາຍຂອງການສົ່ງເສີມກະສິກໍາແມ່ນການ ‘ຖ່າຍທອດເຕັກໂນໂລຊີ’ ຫລື ເວ້ົາລວມແມ່ນການ
ສະຫນອງການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ຂໍ້ແນະນໍາໃຫ້ແກຊ່າວກະສິກອນ.  ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ ປະສົບການຈາກໂຄງການຕ່າງໆຂອງ
ອົງການ SDC ໃນຂົງເຂດອາຊີຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້ເຫັນວ່າ ການຊ່ວຍຊາວກະສິກອນໃຫ້ມີການເຊື່ອມໂຍງກັບພາກສ່ວນ
ອື່ນໆມີຄວາມສໍາຄັນເທ່ົາທຽມກັນກັບການຖ່າຍທອດເຕັກໂນໂລຊີ. ໃນອາດີດ ຊາວກະສິກອນຂາດການເຊື່ອມໂຍງ ມາຮອດ
ປະຈຸບັນຊາວກະສິກອນມີການເຊື່ອມໂຍງກັບນັກສົ່ງເສີມ, ນັກຄົ້ນວ້າ, ສະຖາບັນການສຶກສາ, ຕະຫລາດ, ສີນເຊ່ືອ, ອົງການ
ຈັດຕັ້ງທາງສັງຄົມ, ສື່ມວນຊົນ ແລະ ທີ່ແນ່ນອນມີການເຊື່ອມໂຍງລະຫວ່າງຊາວກະສິກອນນໍາກັນ. ດ້ວຍການສະຫນັບສະຫນູນ
ຂອງໂຄງການສົ່ງເສີມກະສິກ ໍາ (LEAP) ນັກສົ່ງເສີມກະສິກໍາໄດປ້່ຽນມູມມອງດ້ານບົດບາດຂອງຕົນຈາກການ ‘ແນະນໍາທາງ
ອອກໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ’ ມາເປັນການ ‘ຊ່ວຍເຊື່ອມໂຍງຊາວກະສິກອນເຖີງຊັບພະຍາກອນເພື່ອແກ້ໄຂບັນຫາດ້ວຍຕົນເອງ’.  

 
 

1. ຈາກປະເທດທີ່ບ່ໍມທີາງອອກສູ່ທະເລ ສູ່ການ
ເປັນປະເທດທີ່ເປນັໃຈກາງໃນການເຊື່ອມໂຍງ 

ສະພາບຊີວິດການເປັນຢູ່ໃນເຂດພູດອຍ ພາກ
ເຫນືອຂອງລາວແມ່ນໄດ້ຮັບການປ່ຽນແປງ. ໃນເມື່ອກ່ອນ 
ຫລາຍໆປີຜ່ານມາ ປະເທດນ້ອຍໆນີ້ທີ່ຕັ້ງຢູ່ໃນອາຊີຕາເວັນ
ອອກສ່ຽງໃຕ້ແມ່ນໄດ້ຖືກຕັດຂາດອອກຈາກການພັດທະນາ
ເມື່ອທຽບໃສ່ປະເທດຈີນ, ຫວຽດນາມ ແລະ ໄທ.  ປະຊາຊົນ
ທີ່ປະກອບດ້ວຍຫລາຍຊົນເຜົ່າຍັງຢູ່ຢ່າງ ກະຈັດກະຈາຍ 
ແລະ ເຮັດການຜະລິດແບບກຸ້ມຢູ່ກຸ້ມກິນ. ພວກເຂົາຍັງບໍ່ທັນ
ໄດ້ຮັບການບໍລິການຈາກລັດຖະບານໄດ້ຢ່າງທ່ົວເຖີງ. ມາ
ຮອດປະຈຸບັນນີ້, ປະເທດດັ່ງກ່າວໄດ້ກາຍມາເປັນປະເທດ
ທາງຜ່ານ ທ່ີເປັນໃຈກາງຂອງເຂດທີ່ເສດຖະກິດມີການ 
ພັດທະນາຢ່າງວ່ອງໄວ ເຊ່ິງເຂດດັ່ງກ່າວບາງຄັ້ງຖືກເອີ້ນວ່າ 
ເຂດບັນດາປະເທດລູ່ມນໍ້າຂອງ (GMS) ທ່ີມີປະຊາກອນອາ
ໃສຢູ່ຫລາຍກ່ວາ 300 ລ້ານຄົນ. 

ໃນຂະນະທີ່ນັ່ງຢູ່ຊານເຮືອນນ້ອຍໆຫລັງຫນື່ງ ທີ່
ແຂວງອຸດົມໄຊ, ທ່ານໄມໄຊ ໄດ້ເວ້ົາເຖີງສະພາບການປ່ຽນ
ແປງທ່ີເກີດຂຶ້ນ “ໃນເມື່ອກ່ອນຕອນທ່ີຂ້ອຍຍັງຫນູ່ມນັ້ນ ຕ້ອງ
ໃຊ້ເວລາຮອດ 2 ວັນຈື່ງຍ່າງຮອດເຂດຊາຍແດນລາວ-ຈນີ, 
ດຽວນີ້ ຖ້າຂີ່ລົດໂດຍສານແມ່ນໃຊ້ເວລາປະມານ 2 ຊົ່ວ
ໂມງ”.      

 
ສະພາບເຮືອນຊານຂອງປະຊາຊົນທີ່ບ້ານນາທ່ົງ 

ທ່ານໄມໄຊ, ນາຍບ້ານ ບ້ານນາທ່ົງ, ເມືອງນາຫມ້ໍ, 
ແຂວງອຸດົມໄຊກ່າວວ່າໃນເມື່ອກ່ອນການຂ້າມຊາຍແດນໄປ
ຈີນແມ່ນຜິດກົດລະບຽບ ແຕໃ່ນປະຈຸບັນແມ່ນມີການຄ້າຂາຍ
ຢ່າງເປີດກ້ວາງໃນເຂດຊາຍແດນ. ໃນເມ່ືອກ່ອນຊາວບ້ານ
ຈະຂາຍແຂມ ຫລື ເປືອກເມືອກອອກຈີນ ໃນຂະນະດຽວກັນ
ກໍ່ຊື້ລົດຖີບກາໄກ່ ແລະ ສະບູເມືອ. ແຕ່ໃນປະຈຸບັນຊາວບ້ານ
ຈະຂາຍສາລີ, ອ້ອຍ, ຢາງພາລາ ແລະ ມັນຕົ້ນ ໃນຂະນະ
ດຽວກັນຊ້ືລົດຈັກ, ໂທລະທັດ, ເຄື່ອງນຸ່ງຫົ່ມ, ສານເຄມີ, ຖົງ
ຢາງ, ອາຫານສໍາເລັດຮູບ ແລະ ອື່ນໆອີກຢ່າງຫລວງຫລາຍ.   

ບ້ານນາທົ່ງຕັ້ງຢູ່ປາຍສຸດຂອງເສັ້ນທາງເລກທ່ີ 13. 
ເສັ້ນທາງດັ່ງກ່າວແມ່ນເສັ້ນທາງຂະຫນາດ 2 ເລນທີ່ມີຄວາມ
ຍາວຫລາຍກ່ວາ 1000 km ຈາກເຫນືອຮອດໃຕ້.  
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ເສັ້ນທາງເລກທີ 13 – ເສັ້ນທາງທີ່ຍາວທ່ີສຸດໃນລາວ  

ໂດຍສະເລັ່ຍແລ້ວແມ່ນໃຊ້ເວລາໃນການເດີນທາງ 
ປະມານ 7 ຊ່ົວໂມງຈາກບ້ານນາທ່ົງຫາ ເມືອງຫລວງພະບາງ  
(ເມືອງຫລວງເກົ່າຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ແລະ ເປັນເຂດທີ່
ມີນັກທ່ອງທ່ຽວຫລາຍ) ແລະ ປະມານ 10 ຊ່ົວໂມງຈາກ
ເມືອງຫລວງພະບາງຫານະຄອນຫລວງວຽງຈັນ (ເມືອງ
ຫລວງຂອງ ສປປ ລາວ ໃນປະຈຸບັນ). 

ທ່ານໄມໄຊ ບໍ່ເຄີຍໄປນະຄອນຫລວງວຽງຈັນຈັກ 
ເທ ື ່ອ ແຕ່ວ່າລາວມັກພົວພັນກັບພີ່ນ້ອງທາງໂທລະສັບ. ການ
ສື່ສານທາງໂທລະສັບມືຖືໃນເຂດນີ້ ແມ່ນຫາກໍ່ໄດ້ຮັບການ
ພັດທະນາພາຍຫລັງມີໄຟຟ້າແລ້ວ. ການທີ່ມີໄຟຟ້າ, ຖະ 
ຫນົນຫົນທາງ ແລະ ໂທລະສັບແມ່ນການປ່ຽນແປງອັນໃຫຍ່
ຫລວງໃນການດໍາລົງຊີວິດ ເຖີງແມ່ນວ່າປະຊາຊົນໃນບ້ານ 
ນາທົ່ງຈະບໍ່ສາມາດອະທິບາຍໄດ້ຢ່າງສັດເຈນເຖີງຄວາມ
ແຕກຕ່າງກໍ່ຕາມ. 

ບ້ານນາທົ່ງ  ແມ່ນບ້ານຫນື່ງທີ່ປະກອບດ້ວຍຫລາຍ
ຊົນເຜົ່າເຊັ່ນດຽວກັນກັບບ້ານອື່ນໆໃນລາວ. ບ້ານນາທົ່ງ
ປະກອບດ້ວຍຊົນເຜົ່າລາວ, ມົ້ງ, ຂະມຸ ແລະ ຜູ່ນ້ອຍ. ສາ
ເຫດທີ່ເຮັດໃຫ້ບ້ານດັ່ງກ່າວມີຫລາຍຊົນເຜົ່າແມ່ນມາຈາກ 
ນະໂຍບາຍຂອງລັດຖະບານໃນການໂຮມບ້ານນ້ອຍໃຫ້ເປັນ
ບ້ານໃຫຍ່. ນະໂຍບາຍດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກວິຈານສົມຄວນຈາກ
ອົງການຈັດຕັ້ງຈາກພາຍນອກ ກ່ຽວກັບເຫດຜົນ ແລະ ຜົນປະ
ໂຫຍດຕ່າງໆ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມໃນບ້ານນາທ່ົງປະຈຸບັນ, ປະ 
ຊາຊົນ 132 ຄອບຄົວແມ່ນມີການພົວພັນກັບພາກລັດໃກ້ຊິດ

ຫລາຍຂຶ້ນກ່ວາເກົ່າ. 

ອົງການຈັດຕັ້ງລັດຫນື່ງ ທ່ີມີການພົວພນັກັບປະ 
ຊາຊົນຫລາຍຂຶ້ນແມ່ນ ຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້

ເມືອງ (DAFO).  ໂດຍໄດ້ຮັບການສະຫນັບສະຫນູນຈາກ
ໂຄງການສົ່ງເສີມກະສິກໍາ (LEAP), ພະນັກງານ DAFO 
ໄດ້ສະຫນອງການຝຶກອົບຮົມໃຫແກ່ຊາວກະສິກອນ ໃນເຂດ
ເປົ້າຫມາຍ.  

  

2.  ການຝຶກອົບຮົມ 

ທີ່ບ້ານໄກ້ຄຽງ-ບ້ານປາກນໍ້າຕອງ, ກູ່ມຊາວ
ກະສິກອນເພດຍິງກໍາລັງເຕົ້າໂຮມກັນ ເພ່ືອປຶກສາຫາລື
ກ່ຽວກັບຜົນໄດ້ຮັບຈາກການຝຶກອົບຮົມທີ່ເຂົາເຈົ້າໄດ້ຮັບຈາກ
ນັກສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງ. ກູ່ມຮຽນຮູດ້ັ່ງກ່າວແມ່ນມີ ທ່ານນາງ 
ຄອນສະຫວັນ ເປັນຫົວຫນ້າ. ລາວມີອາຍຸ 52 ປີ, ມີລູກ 2 
ຄົນ ແລະ ມາຈາກເຜົ່າມົ້ງ. 

  
ຫົວຫນ້າກູ່ມຮຽນຮູ້- ທ່ານນາງຄອນສະຫວັນ 

ເຖີງແມ່ນວ່າໃນເມື່ອກ່ອນ ລາວຈະບໍ່ແມ່ນຊາວ
ກະສິກອນເຕັມຕົວ ເນື່ອງຈາກວ່າລາວເຄີຍເຮັດວຽກກັບ
ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຕວ່່າໃນປະຈຸບັນ ລາວ ແລະ ຄອບຄົວ
ຂອງລາວແມ່ນມີອາຊີບໃນການເຮັດນາ ແລະ ການລ້ຽງສັດ.   

ລາວໄດ້ອະທິບາຍເຖີງເຫດຜົນວ່າ ເປັນຫຍັງສະ 
ມາຊິກຂອງກູ່ມຈື່ງເປັນເພດຍິງທັງຫມົດວ່າ: ປີກາຍນີ້ ນັກສົ່ງ
ເສີມຂັ້ນເມືອງໄດ້ມາຈັດກອງປະຊູມຢູ່ບາ້ນ ເພື່ອປະເມີນ
ຄວາມຕ້ອງການດ້ານການຝຶກອົບຮົມ “ຜູ່ຊາຍສົນໃຈຫົວຂໍ້
ການເຮັດນາ ສ່ວນເພດຍິງສົນໃຈຫົວຂໍ້ການລ້ຽງຫມູຫລາຍ
ກ່ວາ”. ພາຍຫລັງມີການປຶກສາຫາລືກັນກ່ຽວກັບບັນຫາ ແລະ 
ໂອກາດ, ຈາກນັ້ນຈື່ງໄດ້ຕັດສິນສູມໃສ່ການລ້ຽງຫມູ ເຊິ່ງໄດ້
ນໍາສູ່ການສ້າງກູ່ມຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບການລ້ຽງຫມູຂຶ້ນໂດຍມີ
ສະມາຊິກທັງຫມົດ 10 ຄອບຄົວ.  
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ປະເມີນຄວາມຕ້ອງການເພື່ອຝຶກອົບຮົມທ່ີແຂວງອຸດົມໄຊ 

ນັກສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງທີ່ເມືອງນາຫມ້ໍ ແລະ ໃນເມືອງ
ອື່ນໆຫລາຍກ່ວາ 40 ເມືອງທ່ົວປະເທດໄດ້ຮັບການຝຶກດ້ານ
ວິທີການສົ່ງເສີມ ໂດຍຄູຝຶກຈາກກອງສົ່ງເສີມກະສິກໍາ ແລະ 
ປ່າໄມ້ (NAFES).  ວິທີການດັ່ງກ່າວເອີ້ນວ່າ: ຮູບແບບການ
ສົ່ງເສີມຂອງລາວ (LEA). ຮູບແບບການສົ່ງເສີມດັ່ງກ່າວ
ເປັນຂະບວນການທີ່ຊາວກະສິກອນມີສ່ວນຮ່ວມຫລາຍໃນ
ຂັ້ນຕອນການກໍານົດຫົວຂໍ້ໃນການຝຶກອົບຮົມ.  

 ໃນເມື່ອກ່ອນຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມຂະບວນການສົ່ງເສີມທີ່
ເປັນເພດຍິງແມ່ນມີຫນ້ອຍກ່ວາເພດຊາຍຫລາຍ ເຖີງແມ່ນ
ວ່າໃນການຜະລິດຕົວຈີງຊາວກະສິກອນເພດຍິງ ຈະມີ
ບົດບາດເທ່ົາທຽກັບເພດຊາຍກໍ່ຕາມ. ດ້ວຍການສະຫນັບສະ 
ຫນູນຈາກໂຄງການ LEAP ໄດ້ເຮັດໃຫ້ເພດຍິງມີສ່ວນຮ່ວມ
ແລະ ໄດ້ຮັບການຍອມຮັບຈາກສັງຄົມຫລາຍຂຶ້ນ.   

ກູ່ມຮຽນຮູ້ໃນບ້ານປາກນໍ້າຕອງປະກອບດ້ວຍ ເພດ
ຍິງທີ່ມາຈາກຊົນເຜົ່າມ້ົງ, ລາວ ແລະ ໄທດໍາ. ບ້ານດັ່ງກ່າວ
ແມ່ນເປັນບ້ານເຜົ່າແລນແຕນກ່ອນການ ເຕົ້າໂຮມບ້ານ. 
ບ້ານປາກນໍ້າຕອງມີປະຊາກອນທັງຫມົດ 457 ຄົນ, ມີ 82 
ຄອບຄົວ ເຊ່ິງປະກອບດ້ວຍ 6 ຊົນເຜົ່າ. 

ຕັ້ງແຕ່ໄດ້ສ້າງຕັ້ງກູ່ມເປ ັນຕົ້ນມາ ສະມາຊິກໄດ້
ເຂົ້າຮ່ວມຝຶກອົບຮົມ 5 ຄັ້ງ ໃນຫົວຂໍ້ການລ້ຽງຫມູ ໂດຍນັກ
ສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງເປັນຄູຝຶກ. ກູ່ມແມ່ຍິງໄດ້ຮຽນຮູ້ການເຮັດ
ຄອກໂດຍນໍາໃຊ້ວັດຖຸທີ່ມີໃນທ້ອງຖີ່ນ, ການຄັດເລືອກແນວ 
ພັນ, ການປັບປຸງຄຸນນະພາບອາຫານສດັ ແລະ ການສັກຢາ
ປ້ອງກັນພະຍາດ. ຮູບແບບການຝຶກອົບຮົມແມ່ນການ
ຮຽນດ້ວຍການເຮັດຕົວຈີງ ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ສະມາຊິກທຸກຄົນມີ
ການປ່ຽນແປງການຜະລິດແທ້ ເຊ່ັນ: ມີຄອກຫມູເປັນຕົ້ນ. 

ນອກຈາກໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມ ທາງດ້ານເຕັກນິກ
ແລ້ວ ສະມາຊິກກູ່ມໄດ້ຮັບເອົານັກສຶກສາເພດຍິງ ຈາກ
ຄະນະກະເສດສາດຈໍານວນ 2 ຄົນເພ່ືອເຮັດການສຶກສາ 
ກ່ຽວກັບ ‘ຕ່ອງໂສ້ປັດໃຈການຜະລິດ’. ນັກສຶກສາດັ່ງກ່າວ
ແມ່ນໄດ້ຮັບການສະຫນັບສະຫນູນຈາກໂຄງການ LEAP 
ເຊ່ັນດຽວກັນ. ພວກເຂົາເຈົ້າໄດ້ສໍາພາດຊາວກະສິກອນທີ່
ບ້ານປາກນໍ້າຕອງ ກ່ຽວກັບການສັນຈອນຂອງປັດໃຈການ
ຜະລິດເຊ່ັນວ່າ : ຊາວກະສິກອນເອົາແນວພັນມາຈາກໃສ, 
ດ້ວຍວິທີໃດ, ເອົາເງີນມາແຕ່ໃສ, ມີແຫລ່ງທືນຢູ່ໃສແດ່, 
ລາຄາຂອງຢາວັກຊີນ ແລະ ອື່ນໆ. ບົດວິທະຍານິພົນຂອງ
ນັກສຶກສາທັງສອງຄົນແມ່ນຖືກຕີລາຄາຂັ້ນດີເລີດຈາກສະຖາ
ບັນ. ສະນັ້ນເຫັນວ່າໃນຂະນະທີຊ່າວກະສິກອນຮຽນຮູ້ຈາກ
ນັກສົ່ງເສີມກະສິກໍາ ນັກສຶກສາກໍ່ໄດ້ຮຽນຮູ້ຈາກຊາວກະສ ິ
ກອນ. ເພດຍິງທັງສອງລຸ້ນມີການປະກອບສ່ວນເຂົ້າໃນການ
ພັດທະນາປະເທດຊາດຂອງພວກເຂົາ.  

 
ວຽກຂອງເພດຍິງໃນເຂດພູດອຍ 

 

3.  ຜົນໄດັຮັບທາງບວກ 

ຊາວກະສິກອນເພດຍິງ ທີ່ບ້ານປາກນໍ້າຕອງໄດ້
ອະທິບາຍດ້ວຍຄວາມດີໃຈກ່ຽວກັບບົດຮຽນທ່ີເຂົາເຈົ້າໄດ້ຮັບ
ຈາກການຝຶກອົບຮົມໂດຍ DAFO. ປະຈຸບັນອັດຕາການ
ລອດຕາຍຂອງຫມູແມ່ນຫລາຍຂຶ້ນ; ໃນເມື່ອກ່ອນຫມູນ້ອຍ
ມັກຕາຍໂດຍບໍ່ຮູ້ສາເຫດ. ຢ່າງທີສອງ, ປະຈຸບັນໃຊ້ເວລາໃນ
ການລ້ຽງປະມານ 6 ເດືອນເທົ່ານັ້ນເພື່ອໃຫ້ໃຫຍ່ພໍຂາຍ ທຽບ
ໃສ່ເມື່ອກ່ອນໃຊ້ເວລາປະມານ 1 ປີ, ບາງຄັ້ງຮອດ 2 ປີ.  

ປົກກະຕິຊາວບ້ານຈະຂາຍ ຫລື ຂ້າຫມູເພື່ອບລໍິ  
ໂພກເມື່ອໄດ້ນໍ້າຫນັກປະມານ 40 ກິໂລ. ຖ້າຂາຍ ພວກເຂົາ
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ຈະຂາຍໃນຕະຫລາດທ້ອງຖີ່ນໃນລາຄາ 14,000 ກີບ/ກິໂລ. 
ຖ້າຄິດໄລ່ເປັນໂຕແມ່ນປະມານ 500,000 ກີບ ($60). 
ຊ້ີນຫມູແມ່ນເປັນທີ່ຕ້ອງການສູງ ເຮັດໃຫ້ມີພໍ່ຄ້າແມ່ຄ້າມາ
ເກັບຊ້ືກັບຊາວກະສິກອນກັບທີ່ເລີຍ. 

ໃນຂະນະທີ່ກໍາລັງປຶກສາກັນກ່ຽວກັບ ຫົວຂໍ້ຂອງ
ການຝຶກອົບຮົມຄັ້ງໃຫມ່, ນາຍບ້າຍໄດ້ສະເຫນີໃຫ້ສະມາຊິກ
ກູ່ມຖ່າຍທອດບົດຮຽນໃຫ້ແກ່ຄົນອື່ນກ່ອນ. ນາຍບ້ານກ່າວ
ວ່າການທ່ີປະຊາຊົນພາກັນລ້ຽງຫມູໃນຄອກເຮັດໃຫ້ ບ້ານ
ເຮືອນມີຄວາມສະອາດຫລາຍຂຶ້ນ ແລະ ຢາກໃຫ້ປະຊາຊົນ 
ຫມົດບ້ານພາກັນລ້ຽງຫມູໃສ່ຄອກຄືກັນຫມົດ. ການລ້ຽງຫມູ
ໃສ່ຄອກຍັງຊ່ວຍຫລຸດຜ່ອນບັນຫາສັດລ້ຽງທໍາລາຍ ພືດຜັກ
ຜົນລະປູກຄົນອື່ນເປັນຕົ້ນແມ່ນ ຜັກ ແລະ ອ້ອຍ.  

ທ່ານ ຮຸນແດງ, ນັກສົ່ງເສີມກະສິກໍາຂັ້ນເມືອງມີ
ແນວຄວາມຄິດໃຫມ່ໃນການເຊື່ອມໂຍງກູ່ມດັ່ງກ່າວເຂົ້າເຖີງ
ແຫລ່ງທຶນ ເພ່ືອໃຫ້ເຂົາເຈົ້າສາມາດຂະຫຍາຍການຜະລິດ. 
ທ່ານຮຸນແດງໄດ້ສະເຫນີໃຫ້ຊາວກະສິກອນ ຢືມເງິນຈາກ
ທະນາຄານນະໂຍບາຍ ເຊ່ິງເປັນທະນາຄານຂອງລັດ ສ້າງ
ຕັ້ງໃນປີ 2007 ໂດຍມີເປົ້າຫມາຍໃນການສະຫນອງທືນໃຫ້
ແກ່ປະຊາຊົນຜູ້ທຸກຍາກ. ທະນາຄານດັ່ງກ່າວສາມາດໃຫ້
ສະຫນອງທືນໂດຍບໍ່ກໍານົດຈໍານວນຕໍາ ່ສຸດ ເຊ່ິງໃຫ້ຢືມໄດ້
ໃນໄລຍະ 3 ປີ ແລະ ມີອັດຕາດອກເບັ້ຍປະມານ 8 % ຕໍປ່ີ. 
ສະມາຊິກຈໍານວນຫນື່ງໄດ້ສະແດງຄວາມສົນໃຈ ແລະ ອີກ
ຈໍານວນຫນື່ງຍັງບໍ່ທັນຫມ້ັນໃຈເທື່ອ ເພາະວ່າເຂົາເຈົ້າບໍ່ມີ
ບົດຮຽນມາກ່ອນໃນການຢືມເງິນຈາກທະນາຄານ.  

ຄວາມເປັນໄປໄດ້ອີກອັນຫນື່ງທ່ີສາມາດ ເຮັດເປັນ
ກິດຈະກໍາສົ່ງເສີມ ແມ່ນສັງເກດໄດ້ໃນເວລາໄປຢ້ຽມຢາມ 
ຄອກຫມູຂອງຄອບຄົວຫນື່ງທ່ີຢູ່ປາຍບ້ານ. ສັງເກດເຫັນໄດ້
ວ່າບໍ່ມີການນໍາໃຊ້ຂີ້ຫມູເຂົ້າໃນການຜະລິດ. ດັ່ງນັ້ນຈື່ງມີ
ຄວາມເປັນໄປໄດ້ໃນການນໍາເອົາຂີ້ຫມູເລົ່ານັ້ນໄປໃຊ້ໃນ
ການປູກພືດ ໂດຍສະເພາະສະພາບໃນປະຈຸບັນທ່ີມີບໍລິສັດ
ຈາກຈີນມາສົ່ງເສີມປູກຫມາກຫນອດຢູ່ ຫລື ອາດນໍາໃຊ້ກັບ
ພືດອື່ນໆກໍ່ໄດ້ເຊ່ັນກັນ. ໃນລະຫວ່າງການສົນທະນາໄດ້ມີ
ສະມາຊິກູ່ມບາງທ່ານສະເຫນີວ່າຢາກໄປເບີ່ງການລ້ຽງຫມູຢູ່
ບ້ານນາທົ່ງ ສະນັ້ນຈື່ງມີຄວາມເປັນໄປໄດໃ້ນການຈັດທັດສະ
ນະສຶກສາ ເພື່ອໃຫ້ຊາວກະສິກອນໄດ້ຮຽນຮູ້ຈາກກັນ ແລະ 
ກັນຫລາຍຂຶ້ນ. 

 
ກູ່ມລ້ຽງຫມູ ແລະ ຄອກຫມູຂອງເຂົາເຈົ້າ 

4.  ການເພີ້ມມູນຄ່າ 

ກັບມາທີ່ບ້ານນາທ່ົງ. ທ່ານນາງ ແສງເງິນ ກໍາລັງຕົ້ມ
ເຫລົ້າຢູ່ ໃນຂະນະທ່ີຫມູ່ຂອງລາວກໍາລັງເຂັນຝ້າຍ.  

ທ່ານນາງແສງເງິນ, ອາຍຸ 49 ປີ ເຊ່ິງເປັນແມ່ຫມ້າຍ 
ມີລູກ 3 ຄົນ. ລູກກົກ 2 ຄົນແມ່ນໄດ້ອອກບ້ານແລ້ວຍັງ    
ເຫລືອລູກສາວ ແລະ ຫລານສາວ ຈໍານວນ 2 ຄົນທີ່ຍັງອາໃສ
ຢູ່ນໍາ. ທ່ານນາງ ແສງເງິນບໍ່ສາມາດເຮັດນາໄດ້ ເພາະລາວ
ຕ້ອງການເຮັດວຽກທ່ີຢູ່ໄກ້ເຮືອນ ເຊ່ິງງ່າຍໃນການເບີ່ງແຍງ
ຫລານ.    

ການຕົ້ມເຫລົ້າ ແມ່ນອາຊີບທ່ີສ້າງລາຍຮັບຕົ້ນຕໍ 
ໃຫ້ແກລ່າວ. ໃນຂະນະດຽວກັນລາວກໍ່ລ້ຽງຫມູ ແລະ ປູກຜັກ
ໄປພ້ອມ. ເຫັນໄດ້ວ່າສີ່ງເສດເຫລືອຈາກການຜະລິດຫນື່ງໄດ້
ນໍາໄປໃຊ້ເປັນຕົ້ນທືນການຜະລິດອັນອື່ນ. ສະນັ້ນນີ້ແມ່ນ
ບົດຮຽນທ່ີດີທີ່ຊາວກະສິກອນຄົນອື່ນຄວນນໍາເອົາໄປເປັນ
ແບບຢ່າງ. 

 
ທ່ານນາງ ແສງເງິນ ແລະ ບ່ອນຕົ້ມເຫລົ້າຂອງລາວ  
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 ໃນປະເທດລາວ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບອີກຫລາຍໆປະ
ເທດໃນໂລກນີ້ ຍັງປະກົດມີການຂັດແຍ້ງກັນລະຫວ່າງການ
ພັດທະນາລະບົບການຜະລິດກະສິກໍາ 2 ຮູບແບບຄື: ແບບທີ 
1 ແມ່ນຮູບແບບການພັດທະນາ ທ່ີເນັ້ນໃສ່ການລົງທຶນຈາກ
ຕ່າງປະເທດ, ການປູກພືດຊະນິດດຽວຂະຫນາດໃຫຍ່, ຮູບ
ແບບການຜະລິດເປັນອຸສາຫະກໍາ ແລະ ການພັດທະນາຕ່ອງ
ໂສ້ມູນຄ່າເພ້ີມທ່ີນໍາເອົາຜົນຜະລິດໄປຂາຍສູ່ຕະຫລາດໃນຢູ
ໂຫລບ ແລະ ອາເມລິກາ. ໃນຂະນະທ່ີຮູບແບບທີ 2 ແມ່ນ
ການຊ່ວຍສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງ ໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນຜູ້
ຜະລິດຂະຫນາດນ້ອຍ ໃນການນໍາໃຊ້ຮູບແບບການຜະລິດທີ່
ເປັນມິດຕໍ່ສະພາບແວດລ້ອມ ແລະ ຜະລິດເພ່ືອຂາຍສູ່
ຕະຫລາດພາຍໃນທ້ອງຖີ່ນ.   

ຊາວກະສິກອນຈໍານວນຫນື່ງໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດ 
ຈາກການຮູບແບບທີ 1 ແຕ່ຫາກວ່າ ທ່ານນາງ ແສງເງິນ 
ແລະ ເພື່ອນບ້ານບໍ່ມີທ່າອຽງທີ່ຈະໄດ້ຮັບໂອກາດເຮັດວຽກ
ໃນສວນຢາງພາລາທິ່ມີຢ່າງຫລວງຫລາຍໃນພາກຫນືອຂອງ 
ລາວ. ເຊ່ັນດຽວກັນ ນັກສົ່ງເສີມກະສິກໍາໃນເມືອງນາຫມ້ໍ ມີ
ທັດສະນະວ່າທາງອອກທາງດຽວໃນການຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ຊາວ
ກະສິກອນໃນບ້ານປາກນໍ້າຕອງມີອາຫານກູ່ມກິນນັ້ນ ຕ້ອງ
ພັດທະນາການຜະລິດຂະຫນາດນ້ອຍ. ໂຊກດີທ່ີໃນປະຈຸບັນ
ເຫັນວ່າຍັງມເີຕັກໂນໂລຊີທ່ີລົງທືນຕໍາ ່ຢູ່ ເຊ່ິງຈະຊ່ວຍປັບປຸງ
ລະບົບການຜະລິດຂອງຊາວກະສິກອນໄດ້.  

 
ການປູກຢາງພາລາ ແມ່ນມີການຂະຫຍາຍຕົວຢ່າງໄວວາ 

ທ່ານາງ ແສງເງິນສາມາດຜະລິດເຫລົ້າຂາວໄດ້
ປະມານ 600-800 ລິດຕໍ່ເດືອນ. ລາວຂາຍເຫລົ້າໃນລາຄາ
ປະມານ 4000-5000 ກິບຕໍ່ລິດ. (ປະມານ 0.5 ດອນ) 
ນອກຈາກນັ້ນຍັງສາມາດຜະລິດສ່າເຫລົ້າ ເຊ່ິງເປັນຜົນໄດ້
ຈາກຂະບວນການຜະລິດຫລາຍກ່ວາ 1 ໂຕນຕໍ່ເດືອນ.  

ປະຈຸບັນລາວຂາຍສ່າເຫລົ້າໃນລາຄາ 300 ກີບ 
(ຫນ້ອຍກ່ວາ 4 cents) ຕໍ່ກິໂລ, ແຕວ່່າສ່ວນຫລາຍແລ້ວ
ລາວນໍາໃຊ້ສ່າເຫລົ້າເຂົ້າໃນການລ້ຽງຫມູ. ພາຍຫລັງໄດ້ຮັບ
ການຝຶກອົບຮົມຈາກນັກສົ່ງເສີມກະສິກໍາ, ທ່ານນາງແສງເງິນ
ໄດ້ສ້າງຄອກຫມູ ແລະ ມີແຜນໃນການລ້ຽງຫມູໃຫ້ຫລາຍ
ຂຶ້ນກ່ວາເກົ່າ. ລາວຫາກໍ່ຂາຍຫມູໃຫຍ່ອອກ (ນໍ້າຫນັກ
ປະມານ 88 ກິໂລ) ແລະ ໄດຊ້ື້ຫມູນ້ອຍເຂົ້າມາໃຫມ່.  

ຖ້າມີການລ້ຽງຫມູຫລາຍຂຶ້ນ ລາວຈະສາມາດປູກ
ພືດຜັກໄດ້ຫລາຍຂຶ້ນເຊ່ັນກັນ ເນື່ອງຈາກວ່າລາວສາມາດນໍາ
ເອົາມູນສັດມາເປັນຝຸ່ນໃນສວນຜັກ. ເສດພືດຜັກຈາກສວນ
ແມ່ນໄດ້ນໍາໃຊ້ເຂົ້າໃນການເກືອຫມູເຊ່ັນກັນ. ພືດຜັກທີ່ປູກ
ແມ່ນນໍາໃຊ້ເປັນອາຫານໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ.  

ໃນໄລຍະການສົນທະນາ ທີມງານໄດ້ຖາມລາວ
ກ່ຽວກັບຊາວກະສິກອນທີ່ລ້ຽງຫມູເກັ່ງກ່ວາຫມູ່. ທ່ານນາງ
ແສງເງິນໄດ້ບອກວ່າ ທຸກໆຄົນໃນບ້ານນີ້ຮູ້ວ່າທ່ານ ໄຊຈິງ 
ເປັນຜູ່ທີ່ເກັ່ງກ່ວາຫມູ່. ທ່ານໄຊຈິງໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມການຝຶກ
ອົບຮົມຊຸດດຽວກັນກັບທ່ານນາງແສງເງິນ.  

 

5. ຜູ່ປະກອບການຂ້ັນບ້ານ 

ທ່ານໄຊຈິງ, ອາຍຸ 36 ປີ, ປະຊາຊົນຊາວຜູ່ນ້ອຍທີ່
ໄດ້ຍ້າຍຈາກແຂວງຜົ້ງສາລີໃນປິ 1992 ສູ່ບ້ານນາທົ່ງ ແມ່ນ
ເຄຍີມີບັນຫາອຶດຢາກ ຍ້ອນຜະລິດໄດ້ບໍ່ກຸ້ມກິນ. ລາວເຄີຍ
ອາໃສໃນເຂດຫ່າງໄກສອກຫລີກທີ່ ຫ່າງໄກຫລາຍຈົນເຮັດ
ໃຫ້ລາວບໍ່ເຄີຍເຫັນພະນັກງານລັດໄປຮອດຈັກເທື່ອ. ລາວບໍ່
ເຄີຍເຂົ້າໂຮງຮຽນ ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ປະຈຸບັນລາວຍັງກືກຫນັງສືຢູ່.   

ໃນອາດີດທີ່ທ່ານໄຊຈິງ ເມ່ືອໄດ້ຍ້າຍມາບ້ານນາທົ່ງ 
ໃຫມ່ໆ ລາວມີອາຊີບເປັນກໍາມະກອນຮັບຈ້າງທ່ົວໄປ, ຕໍ່ມາ
ພາຍຫລັງລາວໄດ້ຢືມເງິນຈາກທະນາຄານເພື່ອຊ້ືຄວາຍ 1 
ໂຕ ແລະ ຮັບຈ້າງໄຖນາ. ເມື່ອມີລາຍຮັບເພ້ີມຂຶ້ນລາວໄດລ້ົງ
ທືນຊ້ືຈັກບົດດີນເພ່ືອເຮັດດີນຈີ່ຂະຫນາດນ້ອຍ. ລາວໄດ້ນໍາ
ເອົາກໍາໄລຈາກການເຮັດດີນຈີ່ຊື້ດີນຕອນຫນື່ງລາຄາ 2 ລ້ານ
ກີບ (ປະມານ $200) ແລະ ເຮັດການຜະລິດກະສິກໍາເຊັ່ນ: 
ປູກຜັກ, ເຮັດນາ ແລະ ລ້ຽງປາ.  

ທ່ານໄຊຈິງຍັງໄດ້ລິເລີ້ມໃນການລ້ຽງຄັ່ງ (ໃຊ້ສໍາລັບ
ເຮັດຜະລິດຕະພັນເລັກເກີ້ຕ່າງໆ) ໂດຍເຮັດສັນຍາຄ້າຂາຍ
ກັບບໍລິສັດສົ່ງເສີມຈາກຈີນ. ຍີ່ງໄປກ່ວານັ້ນລາວກໍາລັງທົດ
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ລອງປູກຫມາກກ້ຽງຢູ່. ທີມງານໄດ້ຖາມລາວວ່າ ຍ້ອນສາ
ເຫດອັນໃດຈື່ງເຮັດໃຫ້ລາວມີຄວາມກ້າວຫນ້າແບບນີ້? ລາວ
ໄດ້ຕອບວ່າ ‘ຍ້ອນວ່າຂ້ອຍທຸກ ດັ່ງນັ້ນຂ້ອຍຈື່ງຕ້ອງເຮັດ
ວຽກຫນັກຂຶ້ນ ແລະ ພະຍາຍາມໃຫ້ຫລາຍກ່ວາຄົນອື່ນ’.    

ທ່ານໄຊຈິງໄດ້ເລີ້ມລ້ຽງຫມູຕັ້ງແຕ່ປີ 1996 ໂດຍໄດ້
ຊ້ືຫມູ 2 ໂຕມາລ້ຽງກ່ອນ. ຈາກນັ້ນລາວໄດ້ປູກສາລີ ແລະ 
ຮຽນຮູ້ວ່າການນໍາເອົາສາລີມາລ້ຽງຫມູນັ້ນສາມາດສ້າງລາຍ
ຮັບໄດ້ຫລາຍກ່ວາການຂາຍສາລີໂດຍກົງ. ໃນຂະນະທີ່ຊາວ
ກະສິກອນຄົນອື່ນໆກໍາລັງຮຽນແບບທ່ານໄຊຈິງ ລາວໄດ້
ຊ້ືຈັກບົດສາລີຂະຫນາດນ້ອຍ ແລະ ເລີ໊ມຂາຍສາລີບົດ. ເມື່ອ
ມີການຜະລິດຫມູຫລາຍຂຶ້ນ ທ່ານໄຊຈິງຈື່ງໄດ້ລົງທືນເຮັດ
ໂຮງຂ້າສັດ ແລະ ສ້າງກໍາໄລຫລາຍຂຶ້ນຈາກການຂາຍຊີ້ນ 
ຫລາຍກ່ວາການຂາຍສັດ.  

  
ທ່ານໄຊຈິງ ແລະ ທ່ີມາຂອງຜົນກໍາໄລ 

ຍີ່ງໄປກ່ວານັ້ນໃນປະຈຸບັນທ່ານໄຊຈິງ ກໍາລັງທົດ
ລອງການລ້ຽງຫມູໃນຄອກທ່ີໄດ້ມາດຕະຖານ ໂດຍລາວໄດ້
ລົງທືນໂດຍຢືມເງິນຈາກທະນາຄານຈໍານວນ 5 ລ້ານກີບ 
ເຊ່ິງລາວຄາດວ່າຈະສາມາດໃຊ້ຫນີ້ຄືນຫມົດໂດຍການຂາຍ
ຫມູປະມານ 5 ໂຕເທ່ົານັ້ນ ແຕ່ຕ້ອງເປັນຫມູໃຫຍ່ຂະຫນາດ 
ປະມານ 100 ກິໂລ. ທ່ານໄຊຈິງໄດ້ບອກທີມງານວ່າຫມູທີ່
ເຫັນໃນປະຈຸບັນແມ່ນຫມູພັນພື້ນບ້ານທີ່ມີຂະຫນາດນ້ອຍ 
ດັ່ງນັ້ນໃນອານາຄົດລາວຈະນໍາເອົາຫມູພັນຈາກຈີນມາລ້ຽງ. 
ນີ້ແມ່ນອີກບາດກ້າວຫນື່ງທີ່ທ່ານໄຊຈິງກ້າວໄປກ່ອນຊາວ
ກະສິກອນຄົນອື່ນໆໃນຊຸມຊົນຂອງລາວ.  

ແຕ່ຍ້ອນສາເຫດຫຍັງ ຊາວກະສິກອນຜູ່ປະກອບ
ການທຸລະກິດແບບນີ້ຈື່ງຢາກເຂົ້າຮ່ວມການຝຶກອົບຮົມທີ່ຈດັ
ໂດຍນັກສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງ? ຄໍາຕອບອາດແມ່ນຍ້ອນບັນຫາ 

ພະຍາດສັດ. ທ່ານໄຊຈິງອະທິບາຍວ່າລາວຍັງບໍ່ທັນເກັ່ງ 
ດ້ານການປ້ອງກັນ ແລະ ປີ່ນປົວພະຍາດສັດເທ່ືອ ເຊິ່ງນັກ 
ສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງມີຄວາມຮູ້ດ້ານນີ້ຫລາຍ ແລະ ມີການສະ 
ຫນອງການບໍລິການສັກຊັກຢາວັກຊີນດ້ວຍ.  

ການຮຽນຮູ້ຈາກກັນແລະກັນ ລະຫ່ວາງທ່ານໄຊຈິງ 
ແລະ ນັກສົ່ງເສີມຂັ້ນເມືອງແມ່ນມີ 2 ຂະບວນການ. 
ໃນເດືອນຕຸລາ 2009 ທ່ານໄຊຈິງໄດ້ຖືກຄັດເລືອກ ໂດຍ 
ທີມງານຄຸ້ມຄອງຂໍ້ມູນຂ່າວສານກະສິກໍາ ຈາກກອງສົ່ງ 
ເສີມກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ ແລະ ສະຖາບັນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້ ໂດຍການສະຫນັບສະຫນູນໂດຍໂຄງການ 
LEAP ແລະ URDP ໃຫ້ເປັນຕົວແບບດ້ານການລ້ຽງຫມູ. 
ໃນຂະບວນການດັ່ງກ່າວນັກຄົ້ນຄວ້າໄດ້ຢ້ຽມຢາມ ສໍາພາດ 
ແລະ ຂຽນເລື່ອງກ່ຽວກັບເຕັກນິກການຜະລິດຂອງທ່ານໄຊ
ຈິງ. ເຕັກນິກຂອງລາວໄດ້ຖືກນໍາໄປເຜີຍແຜ່ສູ່ບ້ານອື່ນໆໃນ
ເມືອງນາຫມໍ້.  

 

 
ຜູ່ປະກອບການ ແລະ ນັກສົ່ງເສີມກະສິກໍາ 

ວິໃສທັດໃນການເອົາຊາວກະສິກອນ ສອນຊາວ
ກະສິກອນ ແມ່ນເປົ້າມຫມາຍການສົ່ງເສີມຂອງໂຄງການ 
LEAP ຕັ້ງແຕ່ໃດມາ ແຕ່ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມກິດຈະກໍາດັ່ງກ່າວ
ໃນເມື່ອກ່ອນຍັງບໍ່ທັນໄດ້ຖືກປະຕິບັດຫລາຍເທ່ືອເນື່ອງຈາກ
ວ່າກອງສົ່ງເສີມຍັງສູມໃສ່ຈັດຕັ້ງຂະບວນການຝຶກອົບຮົມສົ່ງ
ເສີມໃນຂອບເຂດທ່ົວປະເທດ. ມາຮອດປະຈຸບັນນີ້ກອງສົ່ງ
ເສີມສາມາດຂະຫຍາຍລະບົບການສົ່ງເສີມຂອງລາວອອກ
ໄດ້ທັງ 17 ແຂວງທົ່ວປະເທດແລ້ວ ດັ່ງນັ້ນຈື່ງເປັນໂອກາດ
ໃຫ້ແກກ່ານຜັນຂະຫຍາຍຮູບແບບການສົ່ງເສີມທີ່ເອົາຊາວ
ກະສິກອນສອນກັນເອງ ແລະ ນັກສົ່ງເສີມເຮັດບົດບາດໃນ
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ການເອື້ອອໍານວຍໃນການແລກປ່ຽນບົດຮຽນ ປະສົບການລະ
ຫ່ວາງຊາວກະສິກອນດ້ວຍກັນ.  

 

6. ການຝຶກອົບຮົມກ່ຽວກັບການເອົາຊາວ
ກະສິກອນສອນຊາວກະສິກອນ 

ຍັງມີກູ່ມຊາວກະສິກອນຜູ່ປະກອບການ ທ່ີເມືອງ
ຄູນ, ແຂວງຊຽງຂວາງ. ເມືອງຄູນຢູ່ຫ່າງຈາກເມືອງນາຫມໍ້
ປະມານ 300 ຫລັກ ແຕ່ຍ້ອນມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການ
ເດີນທາງຈື່ງເຮັດໃຫ້ໃຊ້ເວລາປະມານ 2 ວັນໃນການເດີນ 
ທາງທາງບົກ.  

ທ່ານ ເຢີວື, ອາຍຸ 36 ປ,ີ ຊາວກະສິກອນເຜົ່າມົ້ງ 
ບ້ານດົງດ່ານ ເຊ່ິງເຮັດນາ ແລະ ລ້ຽງປາເປັນອາຊີບຕົ້ນຕໍເລົ່າ
ໃຫ້ຟັງວ່າ ໃນປີ 2005 ລາວໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມການຝຶກອົບຮົມ
ຈາກໂຄງການ LEAP. ຂະບວນການແມ່ນປະກອບດ້ວຍ
ການເກັບກໍາຂໍ້ມູນ ໂດຍທ່ານນາງສຸລິພັນ, ນັກສົ່ງເສີມຂັ້ນ
ເມືອງທີ່ມີອາຍຸຫນູ່ມນ້ອຍກ່ວາຫມູ່. ໄດ້ມີການຈັດກອງປະ  
ຊູມຂັ້ນບ້ານ ເຊ່ິງໄດ້ຈັດຕັ້ງກູ່ມຮຽນຮູ້ 2 ກູ່ມຄືກູ່ມລ້ຽງຫມູ 
ແລະ ກູ່ມເຮັດນາ. ທ່ານເຢີວື ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມກູ່ມເຮັດນາ ໂດຍ
ໃນໄລຍະ 6 ເດືອນໃນການເຂົ້າກູ່ມນັ້ນ ເພີ່ນໄດ້ຮຽນຮູ້
ຫລາຍໆຢ່າງຈາກທ່ານນາງສຸລິພັນ ເຊ່ັນ: ການຄັດເລືອກ
ເມັດພັນ, ການປັກດໍາໂດຍເວັ້ນໄລຍະຫ່າງທ່ີດີ ແລະ ການ
ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະ ຍາສາດ.  

ເຕັກນິກດັ່ງກ່າວໄດ້ຊ່ວຍຍົກສູງສະມັດຕະພາບຂອງ
ການເຮັດນາ ຈາກ 3 ໂຕນ ເປັນ 3.3 ໂຕນຕໍ່ເຮັກຕາ ໂດຍ
ໃຊ້ເມັດພັນພື້ນບ້ານຄືກັນ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມຕົ້ນທືນໃນການ
ຜະລິດກໍ່ສູງຂື້ນເຊ່ັນດຽວກັນ ເພາະຕ້ອງຊື້ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ
ປະມານ 2 ເປົາຕໍ່ເຮັກຕາ. ຝຸ່ນເປົາຫນື່ງລາຄາປະມານ 
300,000 ກີບ ($35). ທ່ານເຢີວື ແລະ ເພ່ືອນບ້ານສັງເກດ
ເຫັນໄດເ້ຖີງຜົນກະທົບຈາກການນໍາໃຊ້ ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ 
ເພາະວ່າດີນໄດ້ແຂງຂື້ນກ່ວາເກົ່າ ແລະ ປູກຫຍັງກໍ່ບໍ່ງາມຄື
ເກົ່າ. ຍີ່ງໄປກ່ວານັ້ນຍັງເຮັດໃຫ້ລາວບໍ່ສາມາດລ້ຽງປາໄດ້. 
ດັ່ງນັ້ນທ່ານເຢີວືຈື່ງໄດ້ເຊົານໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະຍາສາດໃນປີ 
2007.    

ໂຊກຍັງດີທີ່ຍັງມີທາງອອກອື່ນນອກຈາກການໃຊ້
ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ. ສະມາຄົມພັດທະນາກະສິກໍາ ແລະ ສິ່ງ
ແວດລ້ອມແບບຍືນຍົງ (SAEDA) ເຊ່ິງແມ່ນອົງການຈັດຕັ້ງ 

ສັງຄົມຫນື່ງກໍ່ໄດ້ເຮັດວຽກໃນເມືອງຄູນເຊ່ັນກັນ. ໃນປີ 
2009, ທ່ານເຢີວືໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມຊຸດຝຶກອົບຮົມ ໂດຍ SAEDA 
ໃນການເຮັດຝຸ່ນບົ່ມ ແລະ ຝຸ່ນທໍາມະຊາດຊະນິດອື່ນໆ. 
ພາຍຫລັງການຝຶກອົບຮົມ ລາວໄດ້ທົດລອງເຮັດຝຸ່ນທໍາມະ
ຊາດໂດຍນໍາໃຊ້ວັດຖຸທ່ີມີໃນທ້ອງຖີ່ນເຊ່ັນ: ຂີ້ງົວ, ຮໍາ, ກາກ
ນໍ້າຕານ, ຫຍ້າ ແລະ ຫອຍ.   

 
ຝຶກອົບຮົມການເຮັດຝຸ່ນບົ່ມທ່ີແຂວງຊຽງຂວາງ 

ທ່ານເຢີວືໄດ້ທົດລອງນ ໍາໃຊ້ຝຸ່ນດັ່ງກ່າວໃນນາບາງ
ສ່ວນຂອງຕົນ ໂດຍໄດ້ແບ່ງນາອອກເປັນ 2 ສ່ວນ. ສ່ວນທີ 1 
ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນທໍາມະຊາດ ແລະ ອີກສ່ວນຫນື່ງນໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະຍາ 
ສາດ. ທ່ານໄດ້ສັງເກດເຫັນວ່າ ນາທີ່ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ
ຈະຂຽວ ແລະ ໃຫຍ່ໄວກ່ວາ ແຕ່ວ່າແຕກກໍຫນ້ອຍ ແລະ 
ຜະລິດເມັດເຂົ້າຫນ້ອຍກວ່ານາທີ່ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນທໍາມະຊາດ. 
ທ່ານເຢີວືໄດ້ບອກວ່າ ນາທີ່ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນທໍາມະຊາດໃຫ້ຜົນ
ຜະລິດເຖີງ 3.5 ໂຕນຕໍ່ເຮັກຕາ.  

ຍ້ອນຜົນໄດ້ຮັບດັ່ງກ່າວຈາກການຝຶກອົບຮົມຂອງ 
SAEDA ດັ່ງນັ້ນໂຄງການ LEAP ຈື່ງໄດ້ຮ່ວມມືນໍາຕັ້ງແຕ່ປີ 
2008. ກິດຈະກໍາຫລັກ ແມ່ນການສະຫນັບສະຫນູນການສົ່ງ
ເສີມໂດຍເອົາຊາວກະສິກອນເປັນຄູຝຶກ. ໃນຕົ້ນປີ 2009 ໄດ້
ມີການຝຶກອົບຮົມເປັນເວລາ 1 ອາທິດສໍາລັບກູ່ມ ‘ຊາວ
ກະສິກອນຜູ່ຊ່ຽວຊານ’.  ຊາວກະສິກອນເລົ່ານີ້ແມ່ນຊາວກະ
ສິກອນເພດຍິງ ແລະ ຊາຍທີ່ເຄີຍເຂົ້າຮ່ວມຝຶກອົບຮົມໂດຍ 
SAEDA ແລະ LEAP ມາກ່ອນແລ້ວ ແລະ ເຫັນວ່າໄດ້ຮັບ
ຄວາມເຊື່ອຫມ້ັນວ່າມີຄວາມຮູ້ ແລະ ທັດສະການຜະລິດທີ່ດີ. 
ພວກເຂົາມີທັດສະນະທ່ີດີ ໃນການຢາກຮຽນຮູ້ສີ່ງໃຫມ່ໆ 
ແລະ ແບ່ງປັນຄວາມຮູ້ເລົ່ານັ້ນໃຫ້ແກຄ່ົນອື່ນ. ຈຸດປະສົງຂອງ
ຊຸດຝຶກອົບຮົມດັ່ງກ່າວ ແມ່ນການກະກຽມເຂົາເຈົ້າໃນການ
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ເປັນຄູຝຶກເພື່ອສອນຊາວກະສິກອນຄົນອື່ນ. ຍ້ອນການຝຶກ
ອົບຮົມດັ່ງກ່າວ ຊາວກະສິກອນເລົ່ານັ້ນໄດ້ຍົກລະດັບຄວາມ
ຮູ້ດ້ານເຕັກນິກການຜະລິດກະສິກໍາ ແບບຍືນຍົງ ແລະ ໄດ້
ສ້າງແຜນໃນການຈັດຝຶກອົບຮົມໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນໃນ
ບ້ານຂອງຕົນເອງ.  

 
ທ່ານເຢີວືໄດ້ຮັບໃບຢັ້ງຢືນການເປັນຄູຝຶກຈາກເລຂາພັກຂອງ

ເມືອງຄູນ 

ພາຍຫລັງການຝຶກອົບຮົມ, ທ່ານເຢີວືໄດ້ຝຶກຊາວ
ກະສິກອນຈໍານວນ 24 ຄົນໃນບ້ານຂອງຕົນເອງ. ການຝຶກ
ອົບຮົມແມ່ນເຮັດຢູ່ບົນພ້ືນຖານ ການເປັນອາສາສະຫມັກ 
ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບຄ່າຈ້າງຫຍັງຫມົດ. ທໍາອິດລາວຄາດວ່າຈະຝຶກ
ໃຫ້ແຕ່ 14 ຄນົ ແຕ່ອີກ 10 ຄົນຂໍຮຽນນໍາພາຍຫລັງເຫັນຜົນ
ໄດ້ຮັບຕົວຈີງ. ທ່ານເຢີວືຈະສືບຕໍ່ຝຶກໃຫຄ້ົນອື່ນ “ຈົນກ່ວາ
ທຸກໆຄົວເຮືອນຫັນມານໍາໃຊ້ເຕັກນິກການຜະລິດແບບຍືນ
ຍົງ”. ລາວໄດ້ເວົ້າໃຫ້ທີມງານຟັງຢ່າງກະຕືລືລົ້ນຕໍ່ຫມາກຜົນ
ທີ່ໄດ້ມາຈາກການນໍາໃຊ້ເຕັກນິກດັ່ງກ່າວ ບໍ່ວ່າໃນດ້ານການ
ຍົກສູງສະມັດຕະພາບການຜະລິດ, ຜົນດີຕໍ່ສຸຂະພາບ ແລະ 
ຕໍ່ສີ່ງແວດລ້ອມ. ລາວມີຄວາມຫມັ້ນໃຈໃນການເຮັດບົດບາດ
ເປັນຄູຝຶກ ຍ້ອນວ່າລາວມີປະສົບການໃນການຜະລິດຕົວຈີງ.  

7.  ການສະຫນັບສະຫນູນຈາກອົງການຈັດ
ຕ້ັງທ້ອງຖີ່ນ  

ອີກທ່ານຫນື່ງທ່ີມີຄວາມເຊື່ອຫມັ້ນ ຕໍ່ເຕັກນິກກະ 
ສິກໍາແບບຍືນຍົງແມ່ນ ທ່ານນາງ ສຸລິພັນ, ນັກສົ່ງເສີມ 
ກະສິກໍາເມືອງຄູນ ທ່ີເຄີຍສົ່ງເສີມການນໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະຍາ 
ສາດ ໃຫ້ແກ່ທ່ານເຢີວືໃນປີ 2005.  

ໃນເວລາທ່ີມີການຝຶກອົບຮົມຄູຝຶກໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິ
ກອນໃນປີ 2009 ໂດຍ SAEDA ນັ້ນ, ທ່ານນາງສຸລິພັນໄດ້ 
ເຂົ້າຮ່ວມເຊັ່ນກັນ ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ລາວເຂົ້າໃຈໄດ້ ແລະ ມີ
ຄວາມເປັນເອກະພາບຮ່ວມກັນກັບຊາວກະສິກອນ ແລະ 
ເຮັດໃຫ້ລາວສາມາດໃຫ້ຄໍາແນະນໍາແກ່ຊາວກະສິກອນໄດ້. 

ທ່ານນາງສຸລິພັນ ໄດ້ນໍາພາທີມງານໄປຢ້ຽມຢາມ
ບ້ານອື່ນອີກທີ່ໂຄງການ LEAP ໄດ້ຈັດຝຶກອົບຮົມໃຫ້ໃນປ ີ
2005. ບ້ານດັ່ງກ່າວຊື່ວ່າ ບ້ານກໍສີ ເຊ່ິງເປັນບ້ານຫນື່ງທີ່ໄດ້
ຮັບຜົນສໍາເລັດໃນການລ້ຽງໄກ່.  

ກໍລະນີສຶກສາໃນບ້ານກໍສີແມ່ນໄດ້ ຖືກບັນທຶກ ແລະ 
ເຜີຍແຜ່ໃນວາລະສານການພັດທະນາຊົນນະບົດ ຂອງ 
AGRIDEA1 ແລ້ວໃນປິ 2006 ໂດຍໄດ້ກ່າວວ່າສະມາຊິກ
ໃນກູ່ມຮຽນຮູ້ໄດ້ສ້າງລາຍຮັບປະມານ 800,000 ກີບຕໍ່
ເດືອນ($80) ເຊ່ິງເປັນຜົນໄດຈ້າກການເຂົ້າຝຶກອົບຮົມໂດຍ 
ນັກສົ່ງເສ ີມກະສິກໍາເມືອງ.  

ທ່ານນາງສຸລິພັນໄດ້ກ່າວວ່າ ຂະບວນການ
ພັດທະນາໃນບ້ານກໍສີແມ່ນເກີນກ່ວາການສ້າງຕັ້ງກູ່ມລ້ຽງໄກ່
ເທ່ົານັ້ນ ເພາະວ່າໃນຂະບວນການປະເມີນຄວາມຕ້ອງການ
ໃນການຝຶກອົບຮົມນັ້ນຊາວບ້ານຕ້ອງການຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບ
ການລ້ຽງໄກ່, ຫມູ ແລະ ງົວ. ໂຄງການ LEAP ໄດ້ຊ່ວຍໃນ
ການຝຶກອົບຮົມ 2 ຫົວຂໍ້ທໍາອິດໃນປີ 2005 ເຖີງ 2008. 
ຫລັງຈາກນັ້ນທ່ານນາງສຸລິພັນໄດ້ເຮັດແຜນຝຶກອົບຮົມການ
ລ້ຽງງົວ ແລະ ສົ່ງເຖີງອົງການຈັດຕັ້ງຂັ້ນແຂວງເພື່ອຂໍຄວາມ
ຊ່ວຍເຫລືອ.   

  
ນາງສຸລິພັນ (ຊ້າຍ)ເອື້ອອໍານວຍການສົນທະນາ 

                                             
1 Andrea Schroeter (2006) LEA – Learning for 
Equitable Agriculture: further developments in the Lao 
Extension Approach. Rural Development News, 
2/2006, Agridea, Lindau 
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ພະແນກແຜນການໃນຂັ້ນແຂວງ ໄດພັ້ດທະນາຂະ
ບວນການໃຫມ່ໃນການຈັດສັນງົບປະມານ ພາຍໃຕ້ໂຄງການ
ການບູລະນະການປົກຄອງ ສະຫນັບສະຫນູນໂດຍອົງການ 
UNDP ແລະ ລັດຖະບານປະເທດສະວິດສເຊີແລນ້. ໂດຍ
ນໍາໃຊ້ຂະບວນການດັ່ງກ່າວອົງການຈັດຕັ້ງຂັ້ນແຂວງ ສາ 
ມາດສະຫນອງການຊ່ວຍເຫລືອຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງ
ທ້ອງຖີ່ນທີ່ສະເຫນີມາ ເຮັດໃຫ້ທ່ານນາງສຸລິພັນສາມາດສືບ
ຕໍ່ກິດຈະກໍາການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນໃນບ້ານກໍ
ສີໄດ້.  

ໂດຍໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫລືອດ້ານງົບປະມານ ຈື່ງ
ເຮດັໃຫ້ທ່ານນາງສຸລິພັນສາມາດ ຈັດຕັ້ງການຝຶກອົບຮົມ 
ການລ້ຽງງົວທີ່ບ້ານກໍສີ ໂດຍໄດ້ຝຶກກ່ຽວກັບການຄັດເລືອກພໍ່
ແມ່ພັນ, ການຫມູນວຽນຄັງຫຍ້າ, ການປູກຫຍ້າອາຫານສັດ
ເຊ່ັນ: ຖົ່ວສະໄຕໂລ້ ແລະ ການສັກຢາກັນພະຍາດ. 

ທ່ານອຸ່ນຄໍາ, ຫົວຫນ້າກູ່ມລ້ຽງງົວ ບ້ານກໍສີ ເຊ່ິງມີ
ບົດບາດເປັນນັກສົ່ງເສີມຂັ້ນບ້ານ ໄດໃ້ຫ້ການບໍລິການສັກຢາ
ວັກຊີນໃຫ້ແກ່ຊາວບ້ານໃນລາຄາທີ່ສມົເຫດສົມຜົນ. ໃນ
ຂະນະທ່ີທີມງານຢ້ຽມຢາມລາວຢູ່ນັ້ນ ທ່ານອຸ່ນຄໍາກໍາລັງສ້າງ
ເຮືອນຫລັງໃຫມ່ຢູ່. ທືນຮອນສໍາລັບການສ້າງເຮືອນແມ່ນໄດ້
ມາຈາກການຂາຍງົວເປັນຕົ້ນຕໍຄື ລາວໄດ້ຂາຍງົວອອກ
ຈໍານວນ 12 ໂຕ ໃນລາຄາປະມານ 1.6 ລ້ານກີບຕໍ່ໂຕ 
($2,260). ປະຈຸບັນລາວຍັງມີງົວເຫລືອຢູ່ 4 ໂຕ ແລະ ມີ
ແຜນໃນການທ່ີຈະເພ້ີມຈໍານວນສັດລ້ຽງໃຫ້ຫລາຍຂຶ້ນ ພາຍ 
ຫລັງສ້າງເຮືອນສໍາເລ ັດ.  

 
ເຮືອນຫລັງໃຫມ່ຂອງທ່ານອຸ່ນຄໍາ 

ພວກເຮົາສາມາດຕີລາຄາແບບງ່າຍດາຍວ່າທ່ານ
ອຸ່ນຄໍາມີຄວາມເພີ່ງພໍໃຈ ຕໍ່ການບໍລິການສົ່ງເສີມຈາກຫ້ອງ 
ການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ ແຕ່ຖ້າຕີລາຄາໃຫ້ມີຄວາມ
ສັດເຈນກ່ວາເກົ່າແມ່ນທັງທ່ານອຸ່ນຄໍາ ແລະ ທ່ານນາງສຸລິ
ພັນແມ່ນຄູ່ຮ່ວມງານທ່ີດີນໍາກັນທີ່ເຮັດວຽກພັດທະນາ ຊຸມ
ຊົນ. ທັງສອງໄດ້ຮຽນຮູ້ ຈາກກັນ ແລະ ກັນ ແລະ ໄດ້ແບ່ງປັນ
ຄວາມຮູ້ໃຫ້ແກ່ຄົນອື່ນ. 

 

8.  ການເຜີຍແຜ່ອອກສູ່ວົງກ້ວາງ 

ທີມງານສັງເກດໄດ້ກົນໄກ ໃນການແບ່ງປັນຄວາມ
ຮູ້ລະຫ່ວາງຊາວກະສິກອນອັນຫນື່ງທ່ີມີປະສິດທິຜົນດີໃນ
ເຂດເທດສະບານຂອງເມືອງຄູນ. ເຂດເທດສະບານເມືອງ
ແມ່ນມີຂະຫນາດນ້ອຍ ທຽບເທົ່າກັນບ້ານຫນື່ງເຊ່ິງຍັງຄົງຢູ່
ໃນຊ່ວງການຟື້ນຟູຈາກໄພສົງຄາມໃນສະໃຫມປີ 1968-69 
ທີ່ໄດ້ຖືກລະເບີດທໍາລາຍຢ່າງຫນັກຫນ່ວງຈົນເຮັດໃຫ້ ທຸກ
ຫລັງຄາເຮືອນຖືກທໍາລາຍ ແລະ ເຫລືອໄວ້ພຽງພະພຸດທະ
ຮູບທີ່ແຕກຫັກ.  

ການຟື້ນຟູອັນຫນື່ງແມ່ນການປົວແປງຄືນສະຖານີ
ວິທະຍຸຊຸມຊົນຂອງເມືອງ ເຊ່ິງໄດ້ຮັບການສະຫນັບສະຫນູນ
ໂດຍອົງການ UNDP ແລະ ໄດ້ດໍາເນີນການອອກອາກາດ
ຕັ້ງແຕ່ປີ 2006.   

ການອອກອາກາດແມ່ນໄດ້ດໍາເນີນທຸກໆວັນ ໃນ
ຄື້ນວິທະຍຸຄວາມຖີ່ 94.5 MHz 8 ຊ່ົວໂມງຕໍ່ວັນ. ຄື້ນວິທະຍຸ
ແມ່ນສາມາດກະຈາຍອອກໃນຂົງເຂດປະມານ 40 ກິໂລ
ແມັດມົນທົນ ເຊ່ິງອອກອາກາດໂດຍໃຊ້ພາສາລາວ, ມົ້ງ 
ແລະ ກິມມຸ. ເນື້ອໃນຂອງລາຍການແມ່ນກວມເອົາຫລາຍຂົງ
ເຂດ. ລາຍການກ່ຽວກັບກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ແມ່ນອອກ
ອາກາດ ທຸກໆວັນຈັນ, ອັງຄານ, ພຸດ ແລະ ສຸກ. 

ໃນຂະນະທີ່ທີມງານຢ້ຽມຢາມສະຖານີ, ທ່ານວັນ
ພອນ ບຸດທະວົງ, ຫົວຫນ້າສະຖານີໄດພ້າທີມງານໄປເບີ່ງຖົງ
ປັນຍາກະສິກ ໍາທີ່ຫ້ອຍໄວ້ຢູ່ຝາໃນຫ້ອງຕິດກັບຫ້ອງປະຊູມ
ໃຫຍ່ຂອງສະຖານີ. ຖົງປັນຍາກະສິກໍາ ແມ່ນຖົງສະຫມຸດ
ເຄື່ອນທີ່ກ່ຽວກັບການຜະລິດກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ ເຊ່ິງ
ໂຄງການ LEAP ໄດ້ຜະລິດຂຶ້ນ ແລະ ແຈາກຢາຍໃຫ້ແກ່
ຕາຫນ່າງການສົ່ງເສີມກະສິກໍາທ່ົວປະເທດ ລວມແລ້ວຫລາຍ
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ຮ້ອຍຖົງ. ທ່ານວັນພອນກ່າວວ່າຖົງປັນຍາແມ່ນມີຄວາມ
ສໍາຄັນຫລາຍໃນການສະຫນອງຂໍ້ມູນໃຫ້ແກ່ລາຍການຂອງ
ພວກເຮົາ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບຕົວຂອງຊາວກະສິກອນເອງ.  

 
ທ່ານວັນພອນ ແລະ ຖົງປັນຍາກະສິກໍາ 

ໃນເວລາທີ່ທີມງານຢ້ຽມຢາມ, ທ່ານນາງບຸນມາ, 
ອາຍຸ 48 ປີ ຊາວກະສິກອນບ້ານຊ້າງກໍາລັງອັດສຽງຢູ່. ນີ້ບໍ່
ແມ່ນຄັ້ງທໍາອິດຂອງລາວໃນການອອກລາຍການ. ຍ້ອນໄດ້
ຮັບການກະຕຸກຊຸກຍູ້ຈາກ SAEDA ແລະ DAFO ເຮັດໃຫ້
ທ່ານນາງບຸນມາໄດ້ອອກລາຍການສົດ 3 ຄັ້ງໃນຫົວຂໍ້ການ
ຜະລິດກະສິກໍາແບບຍືນຍົງ. ເຊ່ັນດຽວກັນກັບຊາວກະສິກອນ
ຄົນອື່ນໆ (80% ຂອງຊາວກະສິກອນທັງຫມົດ) ທ່ານນາງ
ບຸນມາແມ່ນຮັບຟັງວິທະຍຸດັ່ງກ່າວເປັນປະຈໍາ. 

ທ່ານນາງບຸນມາ ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມຊຸດຝຶກອົບຮົມການ
ເປັນຄູຝຶກສົ່ງເສີມທີ່ໄດ້ຖືກຈັດຂຶ້ນໃນປີ 2009. ພາຍຫລັງ
ການຝຶກອົບຮົມລາວໄດຝ້ຶກອົບຮົມ ໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນ
ຈໍານວນ 20 ຄອບຄົວໃນບ້ານຂອງຕົນ ແລະ ບ້ານອ້ອມຂ້າງ. 
ເຊ່ັນດຽວກັນກັບທ່ານເຢີວື, ລາວມີຄວາມເຊື່ອຫມ້ັນຕໍ່ຜົນປະ
ໂຫຍດຂອງການນໍາໃຊ້ຝຸ່ນທໍາມະຊາດເຂົ້າໃນການເຮັດນາ 
ແລະ ປູກພືດຜັກເຊ່ັນ: ຜັກທຽມ ແລະ ຫມາກເຜດັ.    

ນອກຈາກການຜະລິດແລ້ວ, ທ່ານນາງບຸນມາຍັງມີ
ການແປຮູບເປັນສີນຄ້າ ແລະ ຂາຍພາຍໃນຊຸມຊົນດ້ວຍ. 
ແຈ່ວບອງທີ່ລາວເຮັດໄດ້ຂາຍໃຫ້ແກ່ບັນດາຮ້ານອາຫານໃນ
ເຂດເທດສະບານເມືອງ. ລາວສາມາດຂາຍແຈ່ວບອງໄດ້
ປະມານ 75 ກິໂລຕໍ່ເດືອນ ເຊ່ິງຂາຍໃນລາຄາ 30.000 
ກິບ/ກິໂລ ($3.5). ນອກຈາກນັ້ນລາວຍັງເຮັດເຂົ້າຂຽບ ເຊ່ິງ
ເຮັດຈາກເຂົ້າ ແລະ ນໍາ ້ຕານ ເຊ່ິງລາວສາມາດຜະລິດໄດ້ສູງ
ສຸດປະມານ 250 ແຜ່ນ/ວັນ ແລະ ຂາຍໃນລາຄາ 500 ກິບ/

ແຜ່ນ (ລວມແລວ້ $15), ແຕ່ວ່າຕ້ອງໃຊ້ເວລາເຖີງ 12 ຊົ່ວ
ໂມງຈື່ງສາມາດຜະລິດຕາມຈໍານວນດັ່ງກ່າວ. 

ໄປຄຽງຄູ່ກັບການນໍາໃຊ້ເວລາເຂົ້າໃນການແປຮູບ
ຜະລິດຕະພັນກະສິກໍາ, ທ່ານນາງບຸນມາຍັງຄົງສືບຕໍ່ຮຽນຮູ້
ສິ່ງໃຫມ່ໆເຊ່ັນ: ພາຍຫລັງໄດ້ໄປທັດສະນະສຶກສາກ່ຽວກັບ
ການຄັດເລືອກເມັດພັນພື້ນບ້ານທີ່ປະເທດໄທ ໂດຍການ
ສະຫນັບສະຫນູນຈາກ SAEDA ປະຈຸບັນລາວກໍາລັງທົດ
ສອບວິທີການດັ່ງກ່າວໃນນາຂອງຕົນເອງ ໂດຍຫວັງວ່າຈະ
ສາມາດຍົກສູງສະມັດຕະພາບເຂົ້າໄດ້ໂດຍນໍາໃຊ້ແນວພັນ
ພື້ນເມືອງ.   

 
ທ່ານນາງບຸນມາ ໃນຫ້ອງອ ັດຂອງສະຖານີວິທະຍຸ 

ທ່ານນາງບຸນມາຢາກເຜີຍແຜ່ເຕັກນິກການ ຄັດ
ເລືອກເມັດພັນດັ່ງກ່າວອອກໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນຄົນອື່ນໆ
ໃຫ້ຮັບຮູ້ໂດຍຜ່ານວິທະຍຸຊຸມຊົນ. ທ່ານນາງບຸນມາໄດ້ຖືກ
ເຊີນໃຫ້ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊູມກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ຂັ້ນ
ແຂວງທີ່ກໍາລັງຈະຖືກຈັດຂຶ້ນໃນຕໍ່ຫນ້າ ເພ່ືອແລກປ່ຽນປະ 
ສົບການໃນການຜະລິດຂອງລາວ.  

ຫວ່າງມໍ່ໆມານີ້ແມ່ນມີບໍລິສັດຈາກປະເທດຈີນໄດ້
ສົ່ງເສີມການນໍາໃຊ້ເມັດພັນປັບປຸງໃນຂັ້ນແຂວງ. ແນວພັນ
ດັ່ງກ່າວແມ່ນຄາດວ່າຈະໃຫ້ຜົນຜະລິດສູງກ່ວາແນວພັນພື້ນ
ເມືອງເຖີງ 2 ເທົ່າ ແຕ່ຈະບໍ່ສາມາດຮັກສາເປັນແນວພັນໄດ້
ໃນລະດູຕໍ່ໄປ ແລະ ຕ້ອງນໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ ແລະ ຢາ
ປາບສັດຕູພືດຈໍານວນຫລາຍ. ທ່ານນາງບຸນມາ ແລະ ທ່ານ
ເຢວີື ເຊ່ັນດຽວກັນກັບທ່ານນາງສຸລິພັນສາມາດຊ່ວຍກັນ
ໂຄສະນາເພື່ອຊຸກຍູ້ສົ່ງເສີມໃຫ້ຊາວກະສິກອນຫັນມານໍາໃຊ້ 
ເຕກັນິກການຜະລິດທ່ີຍືນຍົງ ແລະ ດີຕໍ່ສຸຂະພາບໃນການ
ຜະລິດສະບຽງອາຫານ.  
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ດັ່ງນັ້ນເຫັນໄດ້ວ່າເປັນບັນຫາທີ່ຫຍຸ້ງຍາກໃນການ
ຕັດສີນໃຈສໍາລັບ ອົງການຈັດຕັ້ງຂັ້ນແຂວງວ່າຈະເລືອກສົ່ງ
ເສີມທາງໃດ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ SAEDA ແລະ LEAP ໄດ້
ສະຫນັບສະຫນູນຊາວກະສິກອນ ແລະ ພະນັກງານງານສົ່ງ
ເສີມຂັ້ນທ້ອງຖີ່ນເປັນທ່ີຮຽບຮ້ອຍແລ້ວກ່ຽວກັບວິໃສທັດ
ໃນການຜະລິດກະສິກໍາແບບຍືນຍົງ.  

 

ຂຽນ ແລະ ຖ່າຍພາບໂດຍ:  

Andrew Bartlett, ຫົວຫນ້າຊ່ຽວຊານ, ໂຄງການສົ່ງເສີມ
ກະສິກໍາ (LEAP) 
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